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Joanna Briggs Institute 
Evidence-Based Practice Resources

全球領先的實證式實務 (EBP) 資源

Joanna Briggs Institute (JBI)是怎樣的機構

• 附屬於澳洲阿德雷德大學

• 國際公認實證實務資訊權威機構之一

• 其開發的實證基礎實務模式，被醫療照護產業視為基準指標。

• 與全球 70 多個實證照護中心合作，提供經由研究分析、評價、
專家

• 評論編輯而成，同時兼顧研究的質與量之實證實務資訊。
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Evidence-Based Practice 

所謂的 Evidence-Based Practice 是指臨床工作者在進行臨床介入決
定之前，需透過詳盡地辨認、評估，尋求最適當的臨床證據佐證欲
執行之臨床決策以提高相關臨床決策之有效性，即治療者做介入
時在意識上與行為上應該使用當前最新的研究證據，以支持其決
策去治療他們的患者

The “6S” levels of organization of evidence from health care research

Computerized decision support

Evidence-based clinical practice guidelines

Evidence based textbook

ACP Journal Club、DARE

Systematic reviews

Original journal articles

Computer

Summaries

Synopses of Syntheses

Syntheses

Studies

Synopses  of studies
ACP Journal Club

by R Brain Haynes, 2009
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Evidence-based healthcare pyramid 5.0 for finding preappraised evidence and guidance.

Brian S Alper, and R Brian Haynes Evid Based Med 2016;21:123-125

JBI EBP Databases主要文獻類型

A. Evidence Summaries實證摘錄：針對常見醫療照護主題及作業流程的現有相關國際
文獻進行總合性文獻評論。

B. Evidence-Based Recommended Practices 實證式建議實務：以豐富實證
資訊為基礎的照護程序資料庫，針對各種臨床主題說明和/或建議實務

C. Best Practice Information Sheet最佳實務資訊表：專為執業醫療照護
專業人士編寫的資訊指引表系列。

D. Consumer Information Sheets患者衛教資訊：專為醫療照護對象
（病患、親友、照護提供者）所設計的照護標準程序摘錄。

E. Systematic Reviews系統式評論：由具備專業素養的JBI審閱人員彙編
的完整國際研究文獻系統式評論典藏。
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SUMMARY：整理相關處置重點文獻，並給予證據等級資訊
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Recommended Practices：針對臨床處置提供照護實務建議
包含相關所需設備及操作窩明建議
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Information Sheet最佳實務資訊表：為執業醫療
照護專業人士編寫的資訊指引
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Systematic Reviews由具備專業素養的JBI審閱
人員彙編的完整國際研究文獻系統式評論
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JBI EBP Databases 十四大主題

JBI 的資源特色

• JBI EBP 清楚的提供醫療照護人員可以立即運用在臨床上的作法

• 非提供冗長的治療方式比較與研究過程

• 在國際醫療單位間具豐富使用經驗，能確實地提高工作上的效率
與病患安全。
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為什麼需要 JBI Evidence-Based Practice 

• 高品質的內容可以加強醫療照護人員尋找最新實證資源的能力，協
助其實務工作

• 根據豐富實證資訊，可以確保最高質量的護理照護與患者治療效果

• 臨床實務指引，藉此改善病患治療結果，提高臨床照護能力和患者
滿意度

• 減少健康照護醫療的地區性差異

• 降低醫療照護人員周轉率, 降低醫療成本

中央靜脈導管位置
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輸入關鍵字

篩選文獻類型及領域

Basic Search

文獻類型

文獻類型
導入同義字
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Advance Search

可以使用布林邏輯

轉換檢索的資料庫
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整合查詢多個資料庫

同時查詢JBI (次級文獻)& MEDLINE(初級文獻
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更多樣的過濾條件

年齡

臨床應用

MEDLINE特有的篩選條件

文獻類型

期刊主題
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書目輸出

取得全文

全文取得
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醫學標題MeSH的應用

Central Venous Infection感染主標題，匯集所有關於中央靜脈導管感染相關文獻
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Central Venous Infection感染副標題，分類關於中央靜脈導管感染相關文獻

選擇跟預防相關的文獻
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The System for the Unified Management, Assessment and Review of Information

• 新的JBI SUMARI 目的在促進整個審查過程, 包含：從開始建置、團隊管理、研究選擇、內容評估、

數據匯整、數據整合和編寫系統審查報

What has changed?

• JBI SUMARI 支援完整的閱審流程，有效的管理團隊並產出相關Review文獻資料。

• 線上平台應用，不需要安排其他工具，新的SUMARI同時支援多種Review類型

What is SUMARI ?

The process of creating a systematic review involves the phases listed across the top of the screen
依據上述的階段開始進行 systematic review 的建置步驟

• The System for the Unified Management, Assessment and Review of Information

SUMARI 建置流程

Process of 
Creating a 

Review
Participants

Review 
Frameworks

Creating a 
Protocol

Import or 
Manual Entry

Studies for 
Appraisal

Critical Appraisal Data Extraction
Synthesis –

Meta-Analysis
Synthesis –
Qualitative

Review
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Project - Process of Creating a Review

Project開始，決定專案負責人及審閱者（可以是單人/多人）
The process of creating a systematic review involves the phases 

listed across the top of the screen, it would involve the project 

owner/author and at least one other reviewer. The project owner first 

creates the Project and invites one or more participants

Project - Participants
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Project – Creating a Protocol

Project – Creating a Protocol
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Add Citations – Import or Manual Entry

Import via 

ENDNOTE 

XML

Study Selection and Appraisal
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Appraisal

Reviewer Appraisal
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Study Appraisal

Data Extraction
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Synthesis – Meta-Analysis

Synthesis – Qualitative
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Review


