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G01777 
反思寫作 : : 刻意練習手冊 = Reflective writing practice / / 林文琪著 

- 第一版 - 臺北市 : : 臺北醫學大學, , 民 107.11[2018.11]  

811.1 8763 

2018 
 

G01778 
反思寫作 : : 刻意練習手冊 = Reflective writing practice / / 林文琪著 

- 第一版 - 臺北市 : : 臺北醫學大學, , 民 107.11[2018.11]  

811.1 8763 

2018 c.1 
 

G01779 

情緒的逆襲 : : 有些情緒不會自己消失,不理它反而更致命! 精神科

醫師教你如何預見風暴前的訊號!/ / 郭信麟著 - 新北市 : : 台灣廣

廈有聲圖書, , 2019.  

176.52 8464 

2019 
簡介 

G01780 

獻給: 不想當邊緣人的你! : 發揮亞斯特質,在職場、情場化阻力為

助力的輕鬆小心機 / / 司馬理英子著 ; 胡慧文譯 - 初版 - 臺北

市 :新北市 : : 新自然主義出版 ; , 2019[民 108]  

8434 2019 簡介 

G01781 
心智能力受損者之自主及人權 : : 醫療、法律與社會的對話 / / 

Julian Hughes 等著 ; 陳炳仁主編 - 初版 - 臺北市 : : 元照, , 2019.  

547.7 8726 

2019 
簡介 

G01782 
郭世芳癌症治療全紀錄 / / 郭世芳著 - 二版 - 臺中市 :臺北市 : : 

晨星發行 ; , 2018[民 107]  

413.37 8457 

2018 
簡介 

G01783 
中醫師看診失智症 : : 失智症治療的多一種選擇 / / 林舜穀著 - 初

版 - 新北市 : : 大塊, , 2018.06.  

413.342 8777 

2018 
簡介 

G01784 
腦中風復健的實用指南 : : 獻給照顧者以及醫療團隊 / / 梁蕙雯編

著 - 一版 - 臺北市 : : 健康世界, , 2018  

415.922 8647 

2018 
簡介 

G01785 
九型體質食療全書 : : 吃什麼、不吃什麼 決定你的健康 / / 林家

揚著 - 初版 - 臺北市 :新北市 : : 風和文創出版 ; , 2018.  

413.98 8766 

2018 
簡介 

G01786 

食物性味. 治. 宜忌小百科 : : 四性. 五味. 歸經. 功效. 主治. 宜

忌 / / 林家揚著 - 初版 - 臺北市 :新北市新店區 : : 風和文創出

版 ; , 2018[民 107]  

413.98 8766-2 

2018 
簡介 

G01787 

讓他自己來 : : 復健科醫師 X 物理治療師給長者的復健運動全圖

解 : 讓長者們在家運動、為健康努力、找回自主能力 / / 毛琪瑛

等作 - 初版 - 臺北市 : : 資料夾文化 ; , 2019.  

418.92 8737 

2019 
簡介 

G01788 

選對假牙跟真的一樣好用 : : 當牙醫師提出「裝假牙」建議時的第

一優先必讀 / / 管中陵著 - 初版 - 臺北市 :新北市[新莊區] : : 大

塊文化出版 ; , 2019[民 108]  

416.96 8667 

2019 
簡介 

G01789 
別人怎麼對你,都是你教的 / / 黃啟團著 - 初版 - 臺北市 : : 寶瓶

文化, , 2019[民 108]  

177.3 8335 

2019 
簡介 
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G01790 
解開照護枷鎖 : : 人生必修的長照課,照顧家人你一定要知道的事 / 

/ 陳乃綾著 - 初版 - 臺北市 : : 四塊玉文創, , 2019[民 108]  

419.71 8769 

2019 
簡介 

G01791 

經痛背後有惡魔 : : 潘醫師帶妳透視子宮內膜異位、巧克力囊腫、

子宮肌腺瘤、子宮肌瘤及卵巢囊腫 / / 潘俊亨著 - 初版 - 新北

市 : : 金塊文化, , 2019.  

417.28 8394 

2019 
簡介 

G01792 
除身體的濕 : : 趕走脾胃病、皮膚病、慢性病、三高病 / / 路志正

著 - 初版 - 新北市新店區 : : 奇点出版 : , 2017  

413.21 8534 

2017 
簡介 

G01793 
祝妳好孕 : : 不可不知的不孕症大小事 / / 吳信宏, 王妙媛著 - 初

版 - 臺北市 : : 書泉出版社, , 2020.01.  

417.125 8862 

2020 
簡介 

G01794 
祝妳好孕 : : 不可不知的不孕症大小事 / / 吳信宏, 王妙媛著 - 初

版 - 臺北市 : : 書泉出版社, , 2020.01.  

417.125 8862 

2020 c.1 
簡介 

G01795 

筋膜線身體地圖 : : 修復活化鍛鍊 3 階段提升主宰人體關鍵動作的

8 條筋膜線,釋放全身疼痛,提升運動表現 / / 凃俐雯著 - 初版 - 臺

北市 : : 采實, , 2017[民 106]  

418.9314 8277 

2017 
簡介 

G01796 

筋膜線按摩伸展全書 : : 沿著 6 條筋膜線,找出真正疼痛點!84 組對

症.部位.強化的全方位按摩法 / / 凃俐雯著 - 初版 - 臺北市 : : 采

實文化, , 民 105[2016]  

411.71 8277 

2016 
簡介 

G01797 
藥品安全法律體系之建構 : : 以資訊傳達為核心之動態發展 / / 秋

元奈穂子著 ; 陳麒譯 - 初版 - 臺北市 : : 元照, , 2018.  

412.24 8953 

2018 
簡介 

G01798 
顧好下肢筋膜，全身痠痛 out ! : 鐵人醫師最想告訴你的復健眉角 / 

侯鐘堡作 - 初版 - 臺北市 : 如何 , 2017[民 106]  

418.92 8966 

2017 
簡介 

G01799 
日本醫師的奇蹟面診法 : : 教你由面相看疾病 / / 三浦直樹著 ; 藍

嘉楹譯 - 初版 - 新北市新店區 : : 世茂, , 2019[民 108]  

413.241 8424 

2019 
簡介 

G01800 
鬆開 10 個關鍵點, 解決難治性酸痛 : : 神奇的肌筋膜酸痛自療法

(增訂版) / / 胡世銓著 - 初版 - 臺北市 : : 原水文化, , 2015.  

415.148 8456 

2015 
簡介 

G01801 

肌內效魔法貼 : : 圖解 40 種常見生活、職業、運動傷害貼紮手法

大公開 / / 林冠廷, 蕭宏裕著 - 初版 - 新北市 : : 文經社, , 

2016[民 105]  

416.69 8729 

2016 
簡介 

G01802 

身體疼痛地圖全書 : : 肌筋膜 x 經絡穴位 x 激痛點對症手療 / / 石

垣英俊著 ; 林美琪譯 - 初版 - [臺北市] : : 方言文化, , 民

108[2019]  

413.92 8448 

2019 
簡介 

G01803 
蛋療 : 中醫祕傳五大內臟對症蛋食養生帖 / 吳宏乾著; 林宗億攝

影 .- 新北市 : 幸福文化出版, 2019[民 108]  

413.98 8824 

2019 
簡介 
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G01804 

365 日日食材&藥膳事典 : : 中醫教你用 200 種日常食材/藥材+300

道料理對症食療,節氣調養,改變體質 / / 陳潮宗, 中華民國中醫師

公會全聯會著 - 初版 - 臺北市 : : 常常生活文創出版 , , 2019.03.  

413.98 8732 

2019 
簡介 

G01805 
6 歲前,關閉孩子的過敏基因 : : 中醫兒科名醫的獨門秘訣 / / 顏宏

融著 - 初版 - 臺北市 : : 如何, , 2015.  

413.7 8223 

2015 
簡介 

G01806 
6 歲前,關閉孩子的過敏基因 : : 中醫兒科名醫的獨門秘訣 / / 顏宏

融著 - 初版 - 臺北市 : : 如何, , 2015.  

413.7 8223 

2015 c.1 
簡介 

G01807 
彭溫雅醫師的二十四節氣養生書 : : 台灣在地藥材、食材及穴位養

生法 / / 彭溫雅作 - 初版 - 新北市 : : 臺灣商務, , 民 105[2016]  

413.21 8634 

2016 
簡介 

G01808 
九型人格：入門篇 / / (美)海倫‧帕爾默著; 徐揚, 劉建平譯 - 第 1

版 - 北京市 : : 華夏出版社, , 2019  

173.75 8534 

2019 
簡介 

G01809 
我寫.我思.我在 : : 反思寫作教學的理論與實踐 = Reflective writing / 

/ 林文琪著 - 初版 - 臺北市 : : 五南, , 2019.01.  

811.1 8763 

2019 
簡介 

G01810 

瘋高山 : : 登山狂醫師私房安全攻略&高山紀行大公開, 讓大人小

孩都能放心入山 / / 王士豪著 - 第一版 - 臺北市 : : 天下生活, , 

2019[民 108]  

412.84 8446 

2019 
簡介 

G01811 
民事醫療訴訟與紛爭處理 / / 沈冠伶著 - 初版 - 臺北市 : : 元

照, , 2017[民 106]  

586.1 8425 

2017 
簡介 

G01812 
個人資料保護法之理論與實務(2019 年修訂二版) / / 林洲富著 - 二

版 - 臺北市 : : 元照, , 2019[民 108]  

584.111 8743 

2019 
簡介 

G01813 

骨骼疏鬆照護全書 : : 骨科名醫教你,吃對食物+做對運動,抑制骨流

失,活化骨細胞,有效抗老化,擁有績優骨! = Osteoporosis / / 太田博明

著 ; 林曜霆譯 - 初版 - 臺北市 : : 方言文化, , 2019.03.  

415.585 8353 

2019 
簡介 

G01814 
失智症事件簿 : : 法庭交鋒錄 / / 鄭嘉欣著 - 初版 - 臺北市 : : 

大塊文化, , 2019.  

415.934023 

8449 2019 
簡介 

G01815 

胡思亂想的爆發力 : : 修補、淺嘗、塗鴉跳脫框架的練習,讓你的

專注力更敏銳,工作更有效率 / / 斯里尼.皮雷(Srini Pillay)著 ; 謝樹

寬譯 - 初版 - 臺北市 : : 遠流, , 2019[民 108]  

176.4 874 2019 簡介 

G01816 

病從排寒解 : : 22 個自主排寒關鍵,教你從飲食入手,徹底預防新

病、根除舊疾、溫養一生! / / 李璧如著 - 初版 - 臺北市 : : 三采

文化, , 2018[民 107]  

411.1 8436 

2018 
簡介 

G01817 
一天一 D : : 維他命 D 幫你顧健康 / / 江坤俊著 - 初版 - 臺北

市 : : 時報文化, , 2018.  

399.6 8359 

2018 
簡介 
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G01818 

老的藝術 : : 高齡醫學權威的身心抗老祕方 / / 馬可.威廉斯(Mark 

E. Williams)著 ; 呂玉嬋譯 - 第一版 - 臺北市 :[新北市] : : 遠見天

下文化出版 ; , 2020[民 109]  

417.7 8365 

2020 
簡介 

G01819 

守護失智病友的法律攻略 : : 親友失智了,在法律上怎麼保護他

們、也保護自己? / / 林致平等著 - 初版 - 臺北市 : : 新自然主

義, , 2019.  

415.934023 

8775 2019 
簡介 

G01820 

面對失智者的零距離溝通術 : 你只是不懂他的心 = 認知症の人が

スッと落ち着く言葉かけ / 右馬埜節子著 ; 趙誼譯 - 新北市 : : 

蘋果屋, , 2020.  

415.934 8434 

2020 
簡介 

G01821 

當身體說不的時候 : : 過度壓抑情緒、長期承受壓力,身體會代替

你反抗 / / 嘉柏.麥特(Gabor Maté)著 ; 李佳緣, 林怡婷譯 - 初版 - 

臺北市 : : 遠流, , 2019[民 108]  

415.9511 835 

2019 
簡介 

G01822 

耳鼻喉科名醫告訴你,最新暈眩症療法 : : 70％的暈眩都是耳疾所

致!簡單的翻身.眼球運動和手指體操,頭暈不再來. / / 肥塚泉監修 ; 

黃雅慧譯 - 初版 - 臺北市 : : 大是文化, , 2019.05.  

416.861 8779 

2019 
簡介 

G01823 

柔韌 : : 善良非軟弱,堅強非霸道,成為職場中溫柔且堅定的存在 / / 

法蘭.豪瑟(Fran Hauser)作 ; 吳孟穎譯 - 初版 - 臺北市 : : 時報文

化, , 2019[民 108]  

494.35 866 

2019 
簡介 

G01824 
聽力保健室 : : 專業聽力師教你打造優質「聽」生活 / / 黃銘緯, 

曾雪靜著 - 初版 - 臺北市 : : 平安文化, , 2020[民 109]  

416.812 8367 

2020 
簡介 

G01825 
知己 = : Know yourself / / 徐文兵作 - 二版 - 新北市新店區 : : 野

人文化出版 : , 2020[民 109]  

413.21 8565 

2020 
簡介 
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